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FUNKCINIS ELGESIO VERTINIMAS - tai struktdruotas, moksliniais tyrimais
pagrjstas duomeny rinkimo metodas, kurj pedagogai ir Svietimo pagalbos specialistai
taiko siekdami nustatyti konteksto neatitinkancio elgesio priezastis ir parengti elgesio
intervencijos plana.

Funkcinj elgesio vertinimga (FEV) (angl. Functional Behavior
Assessment) galime pasitelkti:

e kai siekiame sumazinti konteksto neatitinkancio elgesio atvejy skaiciy;

e kai norime iSmokyti mokinj konteksta atitinkancio elgesio;

e kai ieSkome naujy bendravimo ir elgesio valdymo strategijuy;

e kai galvojame apie mokinio ateitj ir jo s€kminga jsitraukima j bendruomenés gyvenima.

o Vv

FEV naudojamas siekiant atsakyti j Siuos klausimus:

e Kokios konteksto neatitinkancio elgesio priezastys?

e Kas sustiprina konteksto neatitinkantj elgesj?

e Kuri elgesio intervencija padés sumazinti elgesio pasikartojimg ir padidins kontekstg
atitinkancio elgesio tikimybe?

FEV tikslas - gauti informacija apie elgesio funkcija, nustatyti veiksnius, turinéius
jtakos elgesiui, o surinktus duomenis panaudoti elgesio intervencijos planui sudaryti.

( )
Ivardyti konteksto neatitinkantj elgesj
\_ J
( )
FEV Suprasti elgesio priezastj (funkcija)
\_ J

Parengti veiksmy plana

Vaiko gerovés komisija (VGK) ugdymo jstaigoje inicijuoja FEV, vykdo ir koordinuoja
veikla, susijusig su funkciniu elgesio vertinimu. VGK j savo veikla jtraukia pozityviy
nuostaty turincius ir gebancius komandoje dirbti asmenis. Duomenis, skirtus FEV,

renka VGK paskirti atsakingi asmenys.
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I ETAPAS.

Elgesio funkcijos nustatymas

1 Zingsnis. Konteksto neatitinkancio elgesio nustatymas, konteksta
atitinkancio elgesio jvardijimas

Pasirenkame mokinio konteksto neatitinkantj elgesj, aiSkiai aprasome, kg mokinys daro.
Pasirenkame ir aisSkiai apibréziame elgesj, kuriuo norime pakeisti mokinio konteksto
neatitinkantj elges;j.

Konteksta atitinkantis elgesys
Mokinys pakelia ranka. Mokytojas jam
suteikia galimybe atsakyti j klausima.

Konteksto neatitinkantis elgesys
Pamokos metu mokinys garsiai iSrékia

atsakymus. Mokinys vaiksto po klase.

Mokinys atsisako atlikti uzduotj. Mokinys atlieka uzduot).

Mokinys sédi darbo vietoje.




KONTEKSTO
NEATITINKANTIS ELGESYS

NETINKAMAI
APIBUDINTAS | Mokinys pernelyg judrus.

ELGESYS

AISKIAI
APIBUDINTAS
ELGESYS

Pamokoje mokinys atsistoja
ir vaiksto po klase.

ELGESYS, KUR] SKATINAME

Mokiniui reikia nurimti.

Kai mokytojas aiskins
uzduotj klasei, mokinys
sédés savo darbo vietoje ir
atliks uzduot;j.

Konteksto neatitinkancio elgesio funkcijos:

noras gauti démesio, daikty ar veiklos;
noras iSvengti uzduociy, veiklos, Zmoniy;
vidiné stimuliacija;

sveikata.

2 zingsnis. Informacijos rinkimas

NETIESIOGINIO INFORMACIJOS RINKIMO BUDAS

Pagrindiniai netiesioginio informacijos rinkimo principai:

informacija renkama jvairioje aplinkoje;

(priezasciai) nustatyti.

informacija renka asmenys, susipazine su duomeny rinkimo metodika;

duomenys renkami i$ keliy Saltiniy (pvz., tévy, mokytojy, mokiniy);
informacija renkama keliais budais (pvz., interviu, kontroliniai sgrasai);
surinkta informacija yra naudojama konteksto neatitinkancio elgesio funkcijai

£ Pagrjskite ;prendimq
£ Analizuokite ir grafiskai parodykite ‘\\1
L Rinkite informacija | )
L Pasirinkite metoda | )
( Ivardykite elgesj




Pradinis duomeny rinkimas - informacijos rinkimas apie elgesio pasireiskimo lygj
pries intervencijos jgyvendinima. Véliau Sie duomenys turi bati lyginami su duomenimis,
gautais po intervencijos. Naudojantis netiesioginiu stebéjimo budu, svarbu atkreipti
démesj j Siuos faktorius:

e fiziologinius;

e aplinkos;

e mMoKymo programas;

e jvykius, vykstancius pries problemine situacija.

1‘ Nekokybiskas miegasw
L Skausmas, liga j

( Depresija, w
panikos priepuolis |

APLINKOS
FAKTORIAI

Q Prasta nuotaika w
*C Alergijos w : ( Maisto trikumas w

f N\
t‘ Pasikeites tvarkarastis J

Svarbu, kad pasirinkta elgesj galima biity pamatuoti (jvertinti).

Interviu - viena i$ pirmujy priemoniuy, naudojamy elgesio funkcijai jvertinti. Galimi tévy
(ziaréti ¢ia), pedagogy (ziaréti ¢ia) ir mokinio interviu (Ziaréti ¢ia).

TIESIOGINIO INFORMACIJOS RINKIMO BUDAS

Tiesioginio stebé&jimo metu stebimas mokinio elgesys mokymosi aplinkoje ir renkama
informacija apie elgesj. VGK paskirtas asmuo ar asmenys stebi mokinj skirtingose vietose,
tokiose kaip valgykla, klasé arba kita ugdymo jstaigos aplinka, ir renka informacijg pagal
ABC schema ar naudojasi kitomis tiesioginio stebéjimo lentelémis. Tiesioginio stebéjimo
metu renkama informacija apie tai, kada, kur ir kaip daznai elgesys pasireiskia, taip pat
kaip ilgai tas elgesys trunka.

ABC schema:

e A (ang. antecedent) antecedentas - kas jvyko pries pat elges;.

e B (angl. behavior) elgesys - kaip pasireiské elgesys.

e C (angl. consequence) pasekme - kaip reaguoja suaugusysis, kokios pasekmeés sulauke
mokinys.
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ABC

l/ \__LENTELE \l
—

(A) Ivykis pries W ’
pat konteksto J |
neatitinkant;j elgesj.

_

(B) Elgesys, atsakas.wl ; (C) Pasekme. W}
) [

Stebéjimo o avs
metodas Apibrezimas Procesas Pavyzdys
Fiksuokite laika, Kiek laiko
Trukmeés Kiek laiko trunka kuomet mokinio mokinys praleido
registravimas | elgesys? elgesys prasideda ir vaiks¢iodamas
baigiasi. klaseje?

Mokytojas pateikia
mokiniui uzduot;j.
Kiek laiko praeina
nuo to, kai mokinys
pradeda uzduotj?

Fiksuokite laika, kai
Laikas, per kurj elgesys turéty prasidéti,
elgesys pasireiskia ir sustabdykite, kai
elgesys prasideda.

Latentinio
laikotarpio
registravimas

. Kaip daznai per tam Popieriaus lape Kiek karty be leidimo
Daznumo . . e . .. .
. . tikra Laiko tarpa bruksneliais pazymekite | mokinys kalba
registravimas o ewys C . .
pasireiskia elgesys? | pasireiskusj elges;. pamokoje?
Elgesio Duomeny rinkimo
Intervaly pasireiskimas, lape pazymékite, ar Kokig laiko intervalo
registravimas | nepasireiSkimas per | nurodytas elgesys dalj mokinys kalba?
tam tikra laikotarpij pasireiské ar ne.

Elgesio vertinimo lentelés - suteikia informacijos apie konteksto neatitinkantj
elgesj ir kaip daznai per kokia veiklg elgesys pasireiskia.

Trukmés registravimo lentelé (ziaréti ¢ia).
Lentelé elgesio daznumui nustatyti (ziaréti ¢ia). @
Intervaly stebéjimo lentelé (Ziaréti ¢ia).

Lentelé elgesio prieZastingumui nustatyti (ziaréti ¢ia).
Latentinio laikotarpio registracijos forma (ziGréti ¢ia).

3 Zingsnis. Elgesio funkcijos nustatymas

VGK, remdamasi surinktais duomenimis, nustato elgesio funkcija.
Dazniausiai konteksto neatitinkantis elgesys atlieka Sias funkcijas:

e siekiama kg nors gauti (pvz., démesio, ap¢iuopiamg daiktg, veiklos, sensoriniy dirgikliy);
e siekiama kazko iSvengti (pvz., démesio, apliuopiamo daikto, veiklos, sensoriniy
dirgikliy).
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Elgesio hipotezé yra prielaida
arba spéjimas apie konteksto
neatitinkancio elgesio priezastis.

II ETAPAS.
Elgesio intervencijos plano parengimas ir jgyvendinimas

1 Zingsnis. Intervencijos strategijy parinkimas

Sis zingsnis apima kontekstg atitinkancio elgesio, kuris atlieka ta pac¢ig funkcija, kaip ir
konteksto neatitinkantis elgesys, mokyma ar stiprinima. Parengiamas elgesio intervencijos
planas (EIP), numatomi tikslai ir zingsniai rezultatui pasiekti. Svarbu atkreipti demes;j j
trdkstamy jgudziy mokyma, jei nustatomas toks poreikis.

Norint parengti EIP, reikéty atsakyti j Siuos klausimus:

1. Ar konteksta atitinkancio elgesio mokymas priimtinas mokiniui?

2. Ar mokinys gebés pademonstruoti kontekstg atitinkantj elgesj mokymo(si) procese?

3. Ka galima pakeisti aplinkoje, sudarant sglygas kontekstg atitinkan¢iam elgesiui
pasireiksti (pvz., klasés aplinka, déstymo buda, mokomajg medziaga ir pan.)?

Pasirenkama viena i$ 3 intervencijy:

e jgudziais pagrjsta intervencija;
e antecedentais pagrjsta intervencija;
e pasekmémis pagrjsta intervencija.

Pavyzdziai
Mokinys negebg Ta1k<?ma .IQUdZ]a]S.. Kai mokinys neturi reikiamy jgudziy (pvz.,
pademonstruoti pagrjsta intervencija . e .
. .. akademiniy, socialiniy, organizaciniy), tuomet
konteksta tinkamam elgesiui

. - . . m rom [ ir mokome.
atitinkanéio elgesio | mokyti es sudarome salygas ir mokome

Antecedentai (A) . Taikome pasirinkimus, vizualinj pastiprinima,
. Antecedentais .. . - .

lemia konteksto aarista intervenciia Premacko principa, lengviname uzduotis,

neatitinkantj elges;j pagr 12 | mokome funkcinés komunikacijos ir t.t.

Pasekmémis
pagrijsta intervencija, | Kai mokinys tinkamai dirba ir atlieka uzduotj,
siekiant pakeisti pastipriname Zodiniu pagyrimu.

pasekmes

Pasekmes (C)
sustiprina konteksto
neatitinkantj elgesj




2 zingsnis. Intervencijos sékmés didinimas
Svarbu atkreipti démesj j pasirinktos intervencijos:

e socialinj pagristuma (intervencija atspindi socialiai priimta praktika);

e tiksluma (intervencija jgyvendinama taip, kaip ji buvo suplanuota);

e generalizavima (iSmokti nauji jgudziai, konteksta atitinkantis elgesys perkeliami j nauja
aplinka);

e priezilrg (jgudziai ir konteksta atitinkantis elgesys iSlieka tie patys).

3 Zingsnis. EIP jgyvendinimas

Intervencija turéty biti vykdoma kiekvieng dieng, taciau duomenys gali bati renkami

ne taip daznai. Svarbu laikytis EIP numatyty tiksly ir uzdaviniy. Elgesio pokycCiams

daznai reikia laiko. Kartais elgesys (pvz., démesio siekimas) gali suintensyveti pries

jam sumazejant. Kartais aplinkos faktoriai (pvz., naujas mokinys klaséje, mokytojy ar
tvarkarascio pasikeitimas) gali turéti jtakos intervencijos efektyvumui. Kai bus jgyvendinti
EIP konteksto neatitinkanciam elgesiui keisti numatyti tikslai ir uzdaviniai, svarbu planuoti
tolesne elgesio stebésena.

III ETAPAS.

Intervencijos efektyvumo jvertinimas

Intervencijos vertinimas

VGK analizuoja intervencijos metu surinktus duomenis ir nusprendzia, ar taikytos
intervencijos yra efektyvios. Norédama nustatyti rezultatus, VGK palygina intervencijos
duomenis su pradiniais duomenimis ir nustato, ar i$ tikryjy vyksta norimi elgesio pokyciai.

Atsizvelgdama j Siame etape surinktus duomenis, VGK nusprendzia, ar intervencija

yra efektyvi (t. y. padaznéja konteksta atitinkancio elgesio atvejy, retéja konteksto
neatitinkancio elgesio apraisky skaicius). VGK atsizvelgia j EIP numatytus tikslus ir
uzdavinius. Jei nustatoma, kad intervencija nedidina mokinio konteksta atitinkancio elgesio
apraisky skaiciaus, ji turi buti pakoreguota.

Funkcinis elgesio vertinimas gali buti nelengva uzduotis pedagogams, taciau tinkamai
renkant duomenis, tiksliai nustatant elgesio funkcijas ir kokybiSkai parengus elgesio
intervencijos plana, galima uztikrinti efektyvesnj vaiky ugdyma(si) jtraukiojo ugdymo
kontekste.
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