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] pagalba mokytojui,
specialistui

Chemijos mokymasis remiasi patirtimi, mokslo tyrimais
ir jrodymais, padeda suprasti pasaulj, technologijas ir jy
poveikj gyvybei. Pamokose mokiniai tyrinéja gamtos
reiSkinius, procesus, aiSkinasi, kaip jie vyksta.
Mokydamiesi mokiniai iSmoksta planuoti tyrima:
pasirinkti jo bludg, priemones, medziagas ir t.t.

Mokantis chemijos svarbi mokiniy tiriamoji veikla,
apimanti ne tik konkreciy uzduociy atlikimag, bet ir tyrimy
planavimg, nes sudaro prielaidas mokiniams ugdytis
kritinio ir kdrybinio mastymo, problemy sprendimo
gebéjimus. Mokiniai, kuriems nustatyti specialieji
ugdymosi poreikiai (SUP), daznai dél ugdymo turinio
sudétingumo susiduria su asmeniniais iSSukiais, kuriy
rezultatas - konteksto neatitinkantis elgesys, o pamoky
metu mokiniai turi demonstruoti saugaus darbo,
cheminiy eksperimenty planavimo ir atlikimo gebéjimus.
Atmintinéje pateikiamos esmines praktikos,
padésianCios mokytojui, specialistui prisiminti, kaip
geriau organizuoti laboratoriniy darby veiklas mokiniams,
turintiems SUP, tacCiau Sios gairés taikytinos visiems
gamtos moksly laboratoriniams darbames.



Aplinkos pritaikymas

Svarbu, kad laboratoriniai darbai buty visiems
mokiniams prieinami, t. y. butina atsizvelgti j daugelj
veiksniy.

Fiziné klasés aplinka. Staly aukstis, atviros vietos
judéjimui, kriaukliy aukstis, daikty iSdéstymas.
Priemoneés. Pavyzdziui, veidrodziai virs
demonstracijy viety, padidinti ekranai, vaizdo
kamera su kompiuteriu arba televizoriumi
mikroskopo vaizdui padidinti.

TriukSmo mazinimas. Naudojamos garso izoliavimo
priemonés (pavyzdzZiui, triuk8ma mazinancios
ausinés, ausy kistukai ir t.t. ).

Baldai. Naudojami stalai ir kedés, kuriy aukstis tikty
mokiniams su skirtingomis fizinémis galimybémis.
Mokinio darbo vieta. Pritaikoma mokiniy poreikiams
(pavyzdziui, naudojamos balansinés pagalvélés,
paaukstinti stalai), baldai isdéstomi taip, kad
mokiniai turéty pakankamai erdvés ir galéty laisvai
judeti.

Kitos priemonés. Apsaugos akiniai, neslystantys
kiliméliai, laikikliai kolboms ir daiktams, kolby bei
jrangos rankenelés, chirurginés pirstinés slidiems
daiktams paimti.



Priemoniy paruosimas

Naudojamos cheminés medziagos turi bduti
pazymétos vaizdinémis kortelémis su nurodytu
medziagy pavojingumo laipsniu, tekstas turi buti
lietuviy kalba, aiSkiali atskirtas nuo kitokio
pobudzio informacijos, taip pat ir nuo
informacijos uZsienio kalba. Taip pat butina
pazymeti Zenklais, nusakanciais, kaip ir kur
turimas medZziagas butina laikyti.

Cheminiy medzZiagy klasifikacija  pagal
pavojinguma sveikatai (Zr. 1 pav.):

1) labai nuodinga; 2) nuodinga; 3) kenksminga;
4) ardanti; 5) dirginanti; 6) jautrinanti; 7)
kancerogening; 8) mutageniné; 9) nuodinga
reprodukcijai.

Cheminiy medzZiagy klasifikacija  pagal
pavojinguma del jy fizikiniy-cheminiy savybiy:
1) sprogstamoiji; 2) oksiduojanti; 3) ypac
degi; 4) labai degi; 5) degi.

Cheminiy medziagy klasifikacija pagal
pavojinguma aplinkai:

1) aplinkai pavojinga; 2) nepavojinga.
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1 pav. Cheminiy medziagy klasifikacija pagal pavojinguma sveikatai

Kas zinotina apie indus
eksperimentams

Plastikiniai cheminiai indai yra praktiski ir tinkami
bendrojo lavinimo mokykly chemijos bei gamtos
moksly laboratorijoms (Zzr. 2 pav.). Jie saugs,
atsparus rugstims, Sarmams bei drusky tirpalams.
Dél Siy savybiy jie ypac tinka dirbant su mokiniais,
turinCiais SUP. Neduztantys ir lengvi plastikiniai
indal sumazina traumy rizikg mokiniams, taip pat
padeda iSvengti papildomo streso ir jtampos,
daZnai kylanc¢ios mokiniams, jautriai reaguojantiems
] nesékme ar netikétumus, leidzia drasiau ir
savarankiSkiau dalyvauti praktinéje veikloje.



Siekiant  uztikrinti  patogumag ir saugumg,
rekomenduojama naudoti:
e aiskiai pazymétus indus (spalvomis, simboliais);
e lengvai atidaromas talpas.
Reikéty vengti kvapiy ar intensyviai reaguojanciy
medziagy, ypac dirbant su sensoriniy ar emociniy
sunkumy turinciais vaikais (pavyzdziui, turinéiy
autizmo spektro ar su nerimo sutrikimy).
Vis délto plastikiniai indai turi ir trukumy - jy
negalima kaitinti tiesiogiai ant liepsnos ar
kaitlentés. Nepaisant to, dauguma mokykliniy
eksperimenty, atliekamy pagal ugdymo programy
reikalavimus, patikimai gali buti vykdomi naudojant
plastikinius indus (2 pav.).
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Individuali pagalba mokiniui

Pasirengimo etapas

Mokytojas, specialistai i§ anksto planuoja, numato,
su kokiails sunkumais dalyvaujant veikloje gali
susidurti  mokiniai, turinys SUP, kokiy elgesio
mokymo ir palaikymo priemoniy prireiks. Véliau jie
paprasta ir mokiniui suprantama kalba parengia,
pavyzdzZiui, laboratorinio darbo uzduoties analize
(zr. ¢&ia: Uzduoties analizé) ar kitas rasytines,
vaizdines laboratorinio darbo instrukcijas,
reikalingas darbui atlikti. Mokiniams, turintiems SUP,
IS anksto priskiriamas mokinio padéjéjas ar |
pagalbg pasitelkiamas specialistas, kuris paaiskina
laboratorinio darbo atlikimo eigg, supaZindina su
parengta uzduoties analize ar kitomis reikalingomis
raSytinémis ar vaizdinémis instrukcijomis. Pries
laboratorinio darbo pradzig mokinio padéjéjas ar
specialistas su mokiniu(-ais) aptaria laboratorinio
darbo eigg, mokiniy vaidmenj bei atsakomybe
veiklos metu.



https://lisc.lt/wp-content/uploads/2024/08/Uzduoties-analize.pdf

Taisykliy sudarymas

Klaséje butina turéti aiSkias, mokiniams suprantamas
taisykles, kuriose aiskiai isdéstyti laboratoriniy darby
atlikimo susitarimai. Kai j ugdymo procesa jsitraukia
mokiniai, turintys SUP, svarbu jsitikinti, ar mokiniai turi
visus jgudzius, reikalingus dalyvauti laboratoriniy
darby veikloje.

Poreikiy jvertinimas

Prie$S laboratorinj darbg butina iSsiaiskinti poreikius ir
galimybes dalyvauti tokiose veiklose. Svarbu
konsultuotis su specialistais, mokyklos psichologu ir
kitais pedagogais ir iSsiaiskinti, su kokiais sunkumais
mokinys galéty susidurti (pavyzdziui, kada ir koks
elgesys pasireiSkia, ar mokiniui geriau sekasi dirbti
individualiai ar grupéje). Atsizvelgus | surinktus
duomenis, svarbu apgalvoti, kokiy papildomy
priemoniy reikés.

Taisykliy rengimas

Svarbu aptarti, kokios taisyklés atliepty poreikj, kaip
jas pritaikyti. Jos turi buti trumpos ir aiskios, vaizdziai
pateiktos, vengiama sudétingy terminy. Taisykles
galima papildyti piktogramomis, = schemomis,
simboliais, paveiksléliais (zr. 3 pav.).
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3 pav. Taisyklés

Taisykliy mokymas

Taisykles klasés mokytojas, specialistas ar mokinio
padéjéjas kartu su mokiniu aptaria, prisimena
svarbiausias detales sistemingai, iS anksto, taiko
jvairius mokymo metodus: parodo vaizdu, judesiu.



Savireguliacijos strategijos

Savireaguliacijos strategijos. Greta taisykliy galima
mokyti savireguliacijos (saves valdymo) strategijy,
nes vien taisykliy Zzinojimas negarantuoja konteksto
atitinkancio  elgesio  praktinése  situacijose.
Laboratoriniali darbai dazZnai kelia stresg, reikalauja
kantrybés, démesio koncentracijos ir gebeéjimo
valdyti impulsus. Savireguliacijos strategijos, tokios
kaip SPRI (angl. FAST), padeda mokiniams atpazinti
savo jausmus, kuino pojucCius, mintis ir veiksmus,
taip suteikdamos jiems priemoniy laiku sustoti,
nusiraminti ir priimti tinkamus sprendimus. Tai
leidZia ne tik iSlaikyti saugig darbo aplinkg, bet ir
ugdyti ilgalaikius savikontrolés jgudzius, kurie
svarbus tiek mokantis, tiek kasdieniame gyvenime.
Naudodami  SPRI  strategija galime padeéti
mokiniams iSmokti jvertinti problemg, numatyti
alternatyvius sprendimo budus ir jvertinti
pasekmes.



Strategijos zingsniai:

| Zingsnis

S - ,Sustok ir pagalvok” (mokinys mokosi identifikuoti
problema, pasizitreéti j ja i$ savo ir kity pozicijos).

Il Zingsnis

P - ,Pasirink galimus variantus” (mokinys mokosi
neapsiriboti vienu sprendimu, ieSko keliy galimy
sprendimo bady).

Il Zingsnis

R - ,Rinkis geriausig sprendima” (mokinys jvertina
kiekvieng sprendimo bida ir pasekmes).

IV Zingsnis

| — ,I8bandyk” (mokinys bando pritaikyti strategija, jei
nepavyksta, pradeda nuo antro zingsnio).

Konkretaus elgesio pagyrimas (KEP)

Labai svarbu nepamirsti pozityvaus elgesio
pastiprinimo  principy — aiskiai jvardyti kontekstg
atitinkantj elgesj ir nedelsiant pastiprinti, kai mokinys jj
demonstruoja. Tuomet didéja tikimybe, kad konteksta
atitinkantis elgesys kartosis. Pagyrimas, ypacC kai jis
konkretus ir laiku pateiktas, padeda mokiniui sieti savo
elges] su teigiamomis pasekmémis, stiprina saviverte ir

skatina savireguliacija.
Pastebéjau, kad seki instrukcijas — puikus
sprendimas.




Pasekmiy mokymas

Mokinius, turinCius SUP, butina mokyti elgesio
pasekmiy, nes tai padeda suprasti ry$j tarp elgesio
ir jo rezultaty, aiSkiai pateiktos pasekmeés mazina
nerimag ir leidZia geriau prisitaikyti prie ugdymo
aplinkos, moko savireguliacijos (Zr. 4 pav.). Mokinys
zino, kas nutiks, jei elgsis vienaip ar kitaip, jis gali
samoningai rinktis kontekstg atitinkantj elgesj, nes
pradeda suprasti, kad konteksto neatitinkantis
elgesys reiSkia tam tikrus praradimus.
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4 pav. Pasekmiy lentelé



Tikimybiy zemélapis. Tal prevenciné priemoné, kuri
ypac veiksminga ruoSiant mokinj dalyvauti
laboratoriniuose darbuose (7r. 5 pav.). Siy veikly metu
mokiniai  susiduria su konkreCiomis taisyklémis,
bendradarbiavimu, atsakomybe Ir saugumo
reikalavimais. Mokiniams tai gali kelti stresg ar sukelti
netinkamas reakcijas. Naudodami tikimybiy zemélap),
aisSkiai ir vizualiai parodome, kokie elgesio pasirinkimai
yra priimtini, kokios bus jy pasekmeés, ko tikimasi i$
mokinio konkrecioje veikloje. Tai suteikia mokiniui
galimybe i$ anksto pasiruosti, Zinoti, kas jo laukia, priimti
tinkamus sprendimus dar prie$ prasidedant veiklai. Taip
ne tik iSvengiama konteksto neatitinkancio elgesio, bet
ir sukuriama saugi aplinka, skatinanti atsakinga
dalyvavima.

5°

Tikimybiy Zemélapis

Dirbu su
pirstinémis

zww—)—)m.

UZduotis,
veikla
D[rl?g DS Esu nesaugus SusiZeidZiau
pirstiniy

SOP W

Esu saugus Veikla pavyko

5 pav. Tikimybiy zemélapis



Tinkamai paruosti mokinius darbui padeés ir kitos
elgesio valdymo praktikos bei strategijos, apie jas
plaCiau galima paskaityti leidinyje +PATARIMAI
MOKYKLY BENDRUOMENEMS: kaip jgyvendinti
pozityvaus elgesio palaikymo ir intervencijy sistema
klasés  lygmeniu” (Zr. cgia: https:/lisc.lt/wp-
content/uploads/2024/08/Pozityvaus-elgesio-
palaikymo-igyvendinimas.pdf).

Pastoliavimo priemonés

Kai kurios is toliau pateikty pastoliavimo priemoniy
gali buti parengtos 1§ anksto, nelaukiant, kol jy
prireiks, taciau numatant, kad ateityje gali prireikti
prieigos ir mokiniui, turinCiam SUP, o tam tikri
pakeitimai gali buti naudingi visiems mokiniams:
e pateikite tiek rasytines, tiek Zodines instrukcijas;
e pateikite Zodinius ir vaizdinius demonstracijy
bei vaizdiniy priemoniy apraSymus;
e simbolius, etiketes spausdinkite dideliu Sriftu,
dideliu kontrastu.
Taip pat svarbu Sias priemones tarpusavyje derinti
su kitomis pastoliavimo priemonémis, tokiomis
kaip:
e priminimai ar uZuominos;
e uzduoties atlikimas kartu;
e grjztamojo rySio teikimas atliekant veiksmus.


https://lisc.lt/wp-content/uploads/2024/08/Pozityvaus-elgesio-palaikymo-igyvendinimas.pdf
https://lisc.lt/wp-content/uploads/2024/08/Pozityvaus-elgesio-palaikymo-igyvendinimas.pdf
https://lisc.lt/wp-content/uploads/2024/08/Pozityvaus-elgesio-palaikymo-igyvendinimas.pdf

Uzduoties analizé. Tai veiksmingas vizualinio
pastoliavimo metodas, kuris gali buti sekmingai
taikomas laboratoriniy darby metu, nes mokiniams
reikia  planuoti uzduotj, veiksmus, laikytis
nuoseklumo ir dirbti savarankiSkal. Taikant
uzduoties analize, laboratoriné veikla suskaidoma |
aiSkius, mazus ir logiskai pagrjstus zingsnius, kurie
pateikiami vizualiai — pavyzdziui, kaip paveiksléliai
ar schemos su trumpais paaiskinimais (Zr. 6 pav.).
Turédamas tokj plang mokinys gali:

e geriau suprasti uzduoties esme ir tikslg;

e Zingsnis po zZingsnio atlikti veiklg;
stebéti savo pazangg;

e jaustis saugiau ir labiau pasitiketi savimi.
Zingsniai be vaizdinio Zingsniai su vaizdiniu
pastiprinimo pastiprinimu
Paimk ir pasverk 0,93 g valgomasias Paimk ir pasverk 0,93 g valgomesios
druskos (LSRR “==
Suberk | indel] Suberk | indelj > ¥
Paimk ir pasverk 3 g krakmolo Paimk ir pasverk 3 g krakmolo g
Suberk | tg patj indelj Suberk | tg patj indelj &;
Paimk ir pasverk 1,3 g cukraus Paimk ir pasverk 1.3 g cukraus e
Suberk | tg patj indelj Suberk | tg patj indelj &

Paimk kolbg, | matavimo mdelg)gpﬂk 83 ml [ Paimk kolbg, | matavimo indeigpilk 83 ml
distilivato vandens, supilk j kolbg distilivoto vandens, supilkj kolbg

=

LA™
| matavimo indelj jpilk 13 ml indy ploviklio, || matavimo indelj jpilk 13 ml indy ploviklio,
paimk kitg kolbg ir supilk skystj paimk kitg kolbg ir supilk skystj 2 g
| matavime indelj jpilk 5 ml glicerine, | matavimo indel; jpilk 5 ml glicerino,
paimk kitg kolbg ir supilk skystj paimk kitg kolbg ir supilk skystj Mg
Linde\i_ su sausosiomis medziagomis i3 | indelj su sausosiomis medziagomis i
kolby supilk distilivotg vandenj; glicering, kolby supilk distilivotq vandenj, glicering,
indy ploviklj indy ploviki =

il
Viskg sumaisyk Viskg sumaisyk .

-
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6 pav. Laboratorinio darbo uzduoties analizé



Tai leidzia sumazinti klaidy tikimybe, nerimag,
susijus] su neaiSkumu, ir skatina savarankiSkag
mokymasi. Laboratoriniy darby kontekste uzduoties
analizé tampa ne tik pagalbos, bet ir jgalinimo
priemone. Svarbu paminéti, kad naudodamiesi Sia
priemone  mokiniai susipazins ne tik su
eksperimento tikslais, darbo eiga, bet ir su galimais
rizikos veiksniais, saugumo priemonémis.

UZzduoties analizé laboratoriniam darbui gali buti
parengta ne viena, atsizvelgiama j mokiniy poreikius
(pavyzdziui, gali prireikti prisijungimo prie virtualios
simuliacijos zingsniy ar teksto skaitymo (zr. 7 ir 8
pav.)).

Zingsniai be vizualinio Zingsniai su vizualiniu
pastiprinimo pastiprinimu
« Paspausk mygtuka - jjunk « Paspausk mygtukg - jjunk kompiuterj
kompiuter] Be vizualinio pastiprinimo Su vizualiniu pastiprinimu

+ Kompiuterio darbastalyje surask
segtuvg ,Skaitymas”

1. Garsiai ar tyliai perskaityk teksto 1. Garsiai ar tyliai perskaityk teksto istraukg

iStraukg d))) 4

b

informacija infermacijq

a
@ 2. Rask pagrindines istraukos detales ar 2. Rask pagrindines istraukos detales ar

« Atidaryk segtuvg, rask nuorodq « Atidaryk segtuvg, rask nuorodg

e
@ 3. I5siaiskink, ar supranti uzduotg klausimg | 3. Bsiaidkink, ar supranti uZzduotq kla
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7 pav. Uzduoties analizés pavyzdys
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Alternatyvus sprendimai

Simuliacija. Jrodymais gristas mokymas sudaro
galimybe mokiniams mokytis saugioje aplinkoje,
reflektuojant  praktikg, nes kompiuteriu galima
projektuoti, valdyti, atkurti scenarijus, o tai leidzia
daryti klaidas ir mokytis i klaidy, pvz., ,Build a
Molecule” — interaktyvi PhET simuliacija, leidzianti
mokiniams kurti molekules 1§ atskiry atomy ir stebéti
ju struktirg 3D formatu. Si simuliacija padeda
suprasti, kaip atomai jungiasi ] molekules, kaip
formuojamos cheminés formulés ir kaip skiriasi
molekuliy struktdros (zr. Cia: :
https://phet.colorado.edu/en/simulations/build-a-
molecule).

Virtualus laboratoriniai darbai. Tai veiksminga
alternatyva mokiniams tais atvejais, kai dalyvavimas
tikrose laboratorijose yra ribotas deél saugumo,
tyrinéti, eksperimentuoti ir mokytis per patirtj savo
tempu saugioje, jam pritaikytoje aplinkoje (Zr. Gia:
https://saugi-chemija.mkp.emokykla.lt/).

Kai kity galimybiy néra, virtualios laboratorijos tampa
ne tik praktiniu sprendimu, bet ir budu jtraukti visus
mokinius j visavert] gamtos moksly ugdyma.
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