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Klasés susitarimai - vienas esminiy klasés valdymo elementy. Tai padeda
kurti struktiruotg, ramig ir saugig aplinkg, kurioje kiekvienas mokinys gali
mokytis pagal savo individualius gebé&jimus ir poreikius. Bendry susitarimy
laikymasis stiprina klasés bendruomeniskumg ir padeda palaikyti aiskig
tvarka ir nuoseklig ugdymo eiga.

Susitarimai gali skirtis priklausomai nuo veiklos srities ar ugdymo aplinkos.
Jie apima atéjimo, iSéjimo j klase (pamoka (-as)), pertrauky organizavima,
mokiniy tarpusavio santykius, saugumo uztikrinimg, priemoniy naudojima ir
uzduociy atlikima. Skirtingi susitarimai gali buti taikomi skirtingose mokyklos
erdvése: klaséje, valgykloje, koridoriuje, kieme ar kitoje aplinkoje.

Aiskiai suformuluoti susitarimai padeda mokiniams suprasti, ko tikimasi
skirtingose situacijose. Siekiant iSlaikyti aiSkuma ir iSvengti pertekliniy
susitarimy, tikslinga juos grupuoti pagal mokyklos vertybes, tokias kaip
pagarba, saugumas ir atsakomybé. Vieningy principy taikymas jvairioje
mokyklos aplinkoje padeda uztikrinti nuosekluma ir skatina mokinius elgtis
atsakingai visose situacijose. Klasés susitarimai turi buti taikomi visiems
ugdymo proceso dalyviams be iSimties.

Susitarimai kuriami, kad padéty reaguoti j dazniausiai pasitaikancias
konteksto neatitinkancias situacijas, skatinty pagarby bendravima,
savikontrole, atsakomybe ir gebé&jimg mokytis klasés bendruomenéje. Tai
néra draudimy sarasas, o aiskios elgesio gaires, kurios leidzia kiekvienam
klasés nariui jaustis saugiai, zinoti, kas priimtina, ir s€kmingai dalyvauti
ugdymo procese. Susitarimai turi bati trumpi, suprantami, pozityviai
suformuluoti ir lengvai jsimenami. Ilgi ar abstraktus sarasai yra ypac
neefektyvis mokiniams, turintiems elgesio ar (ir) emocijy sutrikimuy.

Kuriant klasés susitarimus, labai svarbu jtraukti mokinius. Jy dalyvavimas
rengiant klasés susitarimus stiprina atsakomybés jausma, ugdo
savireguliacijos jgudzius ir didina tikimybe, kad jie laikysis Siy susitarimu.
Mokiniai patys gali iSsakyti, kokio elgesio tikisi i$ kity ir kas jiems padeda
jaustis saugiai klaséje, susitarimai tampa prasmingesni ir labiau priimtini
mokiniams.

Mokiniai jauciasi saugiau, kai zino, kokio elgesio i$ jy tikimasi. Aiskios ribos
padeda nusiraminti, susikaupti, jsitraukti j bendra klasés veiklg ir skatina
mokiniy pozityvy elges;j.
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Svarbu, kad buty i$ anksto aptartos ir galimos pasekmés su mokiniais. Jie
turi zinoti, kas bus, jei susitarimy nebus laikomasi. Pirmiausia mokiniams
svarbu ramiai priminti apie galiojantj susitarimg, o pastebéjus, kad
susitarimy yra laikomasi - taikyti skatinimo strategijas. Ta¢iau situacijai
kartojantis, taikomos logiskos ir su elgesiu susijusios pasekmeés. Pavyzdziui,
mokiniams pamirsus susitvarkyti darbo vietg, mokytojas primena apie
susitarima. Jei tai kartojasi, kita veikla pradedama tik tada, kai stalai buna
sutvarkyti. Toks sprendimas padeda mokiniams suprasti savo atsakomybe ir
mokytis tinkamo elgesio. Jei trikdoma klasés veikla, verta inicijuoti trumpa
klasés pokalbj - aptarti, kas jvyko, kaip tai paveikée kitus, priminti bendrus
susitarimus ir susitarti, kaip bus elgiamasi toliau. Susitarimai galioja visus
mokslo metus, bet gali buti koreguojami pagal klasés poreikius. Jie néra
bausme, o aiskios elgesio gaires, kurios padeda kurti saugig aplinka, ugdyti
atsakomybe ir bendradarbiauti. Aptarimai stiprina bendruomeniskuma,
ugdo pagarbag vieni kitiems ir padeda spresti iSkilusius konfliktus.

PAGRINDINIAI SUSITARIMUY TAIKYMO PRINCIPAI
@ Bendri susitarimai

Mokytojy ir mokiniy supratimas apie tinkamg ir netinkama elgesj klaséje
ne visada sutampa, todél pries formuluojant bendrus susitarimus svarbu su
mokiniais aptarti jy poziurj ir iSsiaiskinti individualias nuostatas. Vienam
gali atrodyti, kad tylus Snabzdesys netrukdo, kitam - blasko démes;.
Nustatant klasés susitarimus svarbu apie tai diskutuoti su klase. Pokalbiai
leidZzia mokiniams pasidalinti savo nuomone, o mokytojui - paaiskinti,
kodél tam tikri susitarimai yra reikalingi. Bendras susitarimas - tai
susitarimas, prie kurio prisideda visi: ir mokytojas, ir mokiniai. Aptarus,
kas padeda mokytis ir kas trukdo, tampa aisku, kokiy klasés susitarimy
laikomasi. Pasiekus bendry sutarimy, visa klasés bendruomené jy laikosi.
Mokiniai, kurie dalyvauja kuriant klasés susitarimus, labiau linke jy
laikytis. Susitarimai tampa ne tik klasés tvarkos pagrindu, bet ir priemone
kurti saugia, pagarbia ir bendradarbiavima skatinancig aplinka, kurioje
kiekvienas mokinys gali jaustis gerbiamas.
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Svarbu, kad susitarimai buty formuluojami teigiamai, vengiant neiginiy,
pavyzdziui, vietoj ,klaséje nebégioti“ vartojama ,klaséje vaikStome*.
Teigiama formuluoté aiskiai nurodo, koks elgesys yra tinkamas, ir padeda
mokiniams lengviau suprasti, ko tikimasi. Susitarimai turi buti konkretus
ir pamatuojami - ne ,elgiamés draugiskai“, bet, pavyzdziui, ,klausome, kai
kalba kitas“, ,naudojame mandagius zodzius“, ,dalijamés priemonémis*.
Tokios formuluotés padeda mokiniams ne tik suprasti taisykles, bet ir
atpazinti tinkamg elgesj realiose situacijose.

v/

Rekomenduojama klaséje turéti nuo 1 iki 5 susitarimy. Kiekvienas
susitarimas turi bati aiskus, lengvai jsimenamas ir suprantamas visiems
mokiniams. Trumpas sgrasas padeda iSlaikyti démesj ir padidina tikimybe,
kad susitarimy bus laikomasi.

v/

Susitarimai, kurie pateikiami naudojant vaizdines priemones, yra lengviau
suprantami visiems mokiniams. Geriau suprasti padeda simboliai, pieSiniai
ir aiskios formuluotés ar lengvai perskaitomas Sriftas. Tokie susitarimai
leidzia lengviau jsiminti svarbig informacija ir pritaikyti jg kasdienése
situacijose. Vizualus pateikimas naudingas mokiniams, turintiems elgesio
ar (ir) emocijy sutrikimy, nes vaizdiné informacija suteikia daugiau
aiSkumo, padeda atkreipti démesj, mazina nerima ir leidzia lengviau
numatyti, kaip tinkamai elgtis jvairiose situacijose.

v/

Klasés susitarimai turi buti pakabinti klaséje gerai matomoje vietoje, kad
aiskiai matyty visi mokiniai, pavyzdziui, klasés priekyje ant sienos, Salia ar
ant lentos bei dury. Svarbu, kad susitarimai buty matomi tiek mokiniams,
tiek mokytojui bet kuriuo metu, todél jy vieta turi buti parinkta, atsizvelgiant
j klasés iSplanavima.

v/

Susitarimus rekomenduojama su mokiniais aptarti ir prisiminti dienos
pradzioje, po pertrauky, pries naujas veiklas. Tokia rutina padeda
mokiniams lengviau orientuotis klasés aplinkoje, suteikia aiSkumo,
sumazina nerima ir stiprina emocinj sauguma klaséje.
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Pastebeéjus, kad mokiniai laikosi susitarimy, svarbu juos pagirti, padrasinti,
teigiamai paskatinti. Toks grjztamasis rySys stiprina pasitikéjima savimi,
motyvacija, skatina pozityvy elgesj ir kuria bendradarbiavimu grjstus
santykius klaséje.

v/

Klasés susitarimai - tai gyvas susitarimas, todél juos verta periodiskai
perziuréti kartu su mokiniais. Tai padeda jvertinti, kaip sekasi jy laikytis,
kas veikia gerai, o kas galéty buti patobulinta. Tokie aptarimai gali vykti
kartg per savaite, dvi ar kartg per meénesj, priklausomai nuo klasés poreikiuy.
Mokiniai aktyviai jtraukiami j refleksija, aptariama, kas jiems padeda laikytis
susitarimy, kas kelia sunkumuy, ar visos taisyklés vis dar aktualios. Jeigu
pastebima, kad kuri nors taisyklé nebeveikia, galima kartu su mokiniais

ja patikslinti arba pakeisti kita, labiau atitinkancia klasés situacija. Tokia
praktika stiprina mokiniy atsakomybés jausma, skatina bendruomeniskuma
ir parodo, kad jy nuomoné svarbi. Be to, nuolatinis grjztamasis rysys
padeda islaikyti susitarimy aktualuma ir veiksminguma kasdienéje klasés
veikloje.

Svarbu ne tik sukurti klasés susitarimus, bet ir juos nuosekliai taikyti. Jie
turi bati integruojami j visg ugdymo procesg, o mokytojai - rodyti pavyzdj ir
palaikyti susitarimy kultira. Klasés susitarimai gali keistis - jie koreguojami
atsizvelgiant j klasés poreikius ar pasikeitusias aplinkybes. Mokytojas

kartu su mokiniais gali juos perziuréti, papildyti ar atnaujinti, aptarti, kodel
pokyciai yra svarbus ir naudingi visai klasei.

SUSITARIMY PAVYZDZIAI
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