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Lietuvos jtraukties
Svietime centras

Gerbiami kolegos,

spalio ménuo - disleksijos supratimo ménuo. Galime pasidziaugti,
kad supratimas yra vienas pagrindiniy raktazodziy, kuris lydi visos
musy bendruomenés, dirbancios su Jtraukties tema, specialistus.
Dirbdami su specialiuosius ugdymo poreikius turinCiais vaikais
mes juos pazjstame, suprantame, mums svarbu kuo placiau
dalintis savo supratimu - taip vaikus geriau supras ir likusi
visuomeneés dalis.

Galvodama, kad darbo kokybe gerai veikia bendradarbiavimas,
Siandien siunciu laisSkg visos Salies mokykloms - dalinuosi pirmojo
visuotinés  jtraukties meénesio apibendrinimu. Pristatysiu
svarbiausias Lietuvos [traukties Svietime centro aktualijas,
praéjusio rugsejo rezultatus ir jvykiy anonsus iki 2025 m.

Viliuosi, kad bendro temos lauko pulso zinojimas nuteiks mus
visus siekti pacio geriausio profesinio jdirbio, dalintis naujienomis

Lietuvos jtraukties Svietime centro direktore tarpusavyje ir pasiekti puikiy rezultaty.
Sandra Valantiejiené

ACil Jums uz visas iniciatyvas ir pagalba, skirtas disleksija
turintiems vaikams ir jy tévams.
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sSalies mokyklose mokosi

. . Per pastaruosius metus musy centre disleksijos tema mokytojams
3557 vaikai, turintys C e - )
1Ir Svietimo pagalbos specialistams vyko:

disleksija - mokymosi

sutrikima, keliantj 12 vieSyjy nuotoliniy konsultacijuy;

ilgalaikiy sunkumy 2 atvejo analizés:

mokantis taisyklingai

skaityti ir rasyti. Tikiu, 8 nuotoliniai seminarai;

CORCIC I

kad bendru misy ir jusy 2 mokymai apie Fobrain ir BrainBoy jrenginiy
darbu pasieksime, kad naudojima ugdymo procese.
Sie vaikai gauty visa
jiems reikalinga ugdymo -

salygy pritaikyma. 7 . iio o lii(iié



Itin svarbus postimis buvo praéjusiais metais mokymosi sutrikimy grupés specialisty sukurtas
Modelis, kurj 2023-2024 m. m. iSbandé 6 Lietuvos mokyklos.

Atlikto Modelio jgyvendinimo poveikio tyrimo rezultatai dziugina - dalyvavusiy mokykly rezultatai
rodo, kad 3-4 klasése pageréjo ne tik lietuviy kalbos, bet ir matematikos bei gamtos moksly
rezultatai. Pageréjimas uzfiksuotas taip pat 5-6 klasiy mokiniy lietuviy kalbos ir literatliros bei
matematikos pasiekimuose, o 7-8 klasiy mokiniy pasiekimai pastipréjo dar ir gamtos moksly
srityse.

Siais mokslo metais numatyta modelj i§bandyti dar 15-oje Lietuvos mokykly: Vilniaus miesto,

Vilniaus r., Kauno miesto, Utenos r., Panevézio miesto, Kretingos r., Siauliy r., Plungés r.,
KaiSiadoriy r. ir Birzy r. savivaldybiy mokyklose.

Iki 2025 m. disleksijos temai misy centre dar bus skirta:
3 vieSosios nuotolinés konsultacijos;

4 nuotoliniai seminarai;

5 kontaktiniai seminarai;

7 kontaktiniai mokymai mokinio padéjéjams;

6 modelio mokymai modelj diegian¢ioms mokykly
komandoms;

3 skaitymo jgudziy gerinimo grupés 3-4 klasiy
mokiniams;

Tarptautiné moksliné konferencija specifiniy
mokymosi sutrikimy tema

CEC AR XX

Lietuvos jtraukties Svietime centro veiklos rugséjo ménesio rezultatai:

I misy centrg kreipési 227 Svietimo
pagalbos specialistai ir tévai i§ Vilniaus,
Visagino, Kauno, Raseiniy, Traky, Lazdijy,
Kédainiy, Klaipédos, Kupiskio, Sal&ininky
r., Panevézio, Ukmergés r., Alytaus, Prieny,
Sirvinty, Rokiskio, Ignalinos, Siauliy,
Silalés, Anyks¢iy, Birzy, Prienu.

Matome  didelj susidoméjimg  tiek

vieSaisiais nuotoliniais renginiais, tiek
gyvais mokymais.
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https://lisc.lt/renginiai/
https://smsm.lrv.lt/lt/naujienos-1/pranesimai-ziniasklaidai-1/lietuvos-itraukties-svietime-centro-specialistai-pasiule-priemones-skaitymo-ir-rasymo-sutrikimu-turintiems-vaikams-rezultatai-dziugina/

Sj rugséjj populiariausias pradymas i§ Lietuvos savivaldybiy - mokymai mokiniy padéjéjams.
Mums ypatingai svarbu, kad mokymuy, konsultacijy dalyviai akcentuoja muisy organizuojamy
renginiy aktualuma, nauda bei reikme. Svietimo pagalbos specialistai Sias vieSas konsultacijas
vertina kaip svarbias ir jkvepiancias, dauguma i$ jy pabrézeé, kad dalyvavimas renginiuose ir
iniciatyvose padeéjo giliau suvokti jtraukties svarba kasdienéje veikloje. Taip pat sulaukéme
konstruktyviy pasitlymy, kurie bus naudingi tobulinant ateities iniciatyvas ir didinant jtraukties

efektyvuma.
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Patiko praktiniai paaejo fabiall suprasti naudingiausiy priemoniy

kaip jauciasi vaikai

pavyzdziai dirbant su . . (metodinée diena) mums
specialiuiu uadvmosi turintys mokymosi T b
b oreik?Jutu gngiais sutrikimy, tai kas mums - famynos
oximais. Isgiraau Jjiems yra Zymiai galimybe bent du kartus
nawy idejy, minciy ir sudetingiau. Seminaras t tai itikti i
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Mokymosi sutrikimy grupé daugiausiai uzklausy sulauké darbo su skaitymo, raSymo sutrikimy
turinc¢iais mokiniais ir specialiyjy mokymo priemoniy jtraukimo j ugdymo procesa temose.

Elgesio ir/ar emocijy sutrikimo grupés specialistams daZniausiai teko konsultuoti apie tai,
kaip mokinio padéjejas gali padéti vaikui valdyti emocijas, spresti nerimo, pykcio ar frustracijos
situacijas bei skatinti teigiamus elgesio modelius mokyklos aplinkoje. Taip pat buvo aptartas
padéjéjo vaidmuo ugdant vaiko socialinius jgudzius, padedant bendrauti su bendraamziais ir
iSvengti konflikty. Buvo sprendziama, kaip padéjéjas gali prisideti prie vaiko akademiniy
pasiekimy, padedant susikoncentruoti j uzduotis, laikytis mokyklos taisykliy ir gerinti mokymosi
jprocius.

Autizmo spektro sutrikimy grupéje rugséjo temos buvo Sios: pozityvaus elgesio palaikymo ir
intervencijy sistemos jgyvendinimas, klasés valdymo praktikos, autistiSky mokiniy konteksto
neatitinkantis elgesys mokykloje, autistiSky mokiniy emociné buklé ir emocijy reaguliavimas,
lytiSkumo ugdymas, struktiruotas ugdymas.

Svietimo pagalbos ir plétros grupé konsultavo ugdymosi poreikiy ir SUP vertinimo
metodikos, instrumenty (mokykloje ir Pedagoginéje psichologinéje tarnyboje), naujai patvirtinty
dokumenty, reglamentuojanciy jtraukiojo ugdymo, Svietimo pagalbos teikimo ir organizavimo
tvarkos aprasy iSaiskinimo klausimais.
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Rugséjo meénesj visuomenei buvo pristatytas naujas traukties
Zenklas ir nauja Svietimo bendruomenei naudinga svetainé.
Logotipas, primenantis klasés nuotrauka, sulauké itin palankaus
vertinimo. Bendruomenés nariai dziaugési jo moderniu ir
Se T draugisku dizainu, kuris puikiai perteikia jtraukties idéja. Zenklas
!t”“ktls simbolizuoja vienybe ir visy grupiy jtraukimg, o jo spalvos bei
forma atspindi atvirumg ir bendruomeniSkumg bei primena
vaikyste. Jis lengvai atpazjstamas ir Siltai priimamas tiek vaikuy,
tiek suaugusiyjy, kas dar labiau sustiprina musy centro jvaizdj
kaip vietos, kur kiekvienas yra laukiamas.

Rugséjo ménesj centro socialinéje medijoje daugiausiai démesio
sulauké jrasai apie vieSasias konsultacijas. Sios konsultacijos ir

mokymai, skirti elgesio ir emocijy sutrikimy temoms, ne tik Rugsejo menes;)

pritrauké didelj bendruomenés susidoméjimg, bet ir skatino jvyko 29 renginiai,
aktyvy dalyvavima. Bendruomenés nariai dalijosi savo patirtimi ir kuriuose apsilankeé
uzduodavo klausimus, o tai kuaré vertingg diskusijg. Maloniai 688 dalyviai.
kvieCiame sekti imusy naujienas ir aktyviai dalyvauti socialinéje

medijoje.

Taip pat iki 2025 m. esame numate nemaza ciklag renginiy, kvieCiame susipazinti ir atrasti sau
naudingus apsilankymus pas musy specialistus (kalendorius nuolat pildomas):
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Kaip ir jus, taip ir mes nuolat svarstome, kaip pritraukti daugiau pedagogy, Svietimo pagalbos
specialisty j Svietimo sistema ir kokias salygas butina sukurti, kad jie noréty likti dirbti.
Svajojame, kad Siais mokslo metais vykty kuo maziau esminiy pokyciy, kad situacijos mokyklose
keitimas vykty nuosekliais mazais zingsniais, praktikas iSbandant pilotinése mokyklose. Norisi,
kad buty islaikytas naujy darby testinumas.

2025 metams turime tikslg apsibrézti kas sudaro Svietimo pagalbos specialisto darbo kokybe,
iSsigryninti kaip mes suprantame ir apsibréziame kokybiskg vaiky su specialiaisiais poreikiais
ugdyma.

Musy srities specialisto kasdienybé néra individualus darbas, bet mentoriavimas, dalinimasis
metodais ir patirtimi tol, kol specialiyjy poreikiy turintys vaikai pradés jaustis pilnaverte

bendruomeneés, o tada ir visuomenés dalimi.

Dékoju uz skaitymui skirtg laikag, iki susitikimy Lietuvos jtraukties Svietime centre! Esame
galimybiy erdve kiekvienam Jusy iskilusiam klausimui, neaiSkumui ar patirties pasidalinimui.

Lietuvos jtraukties Svietime centro direktoré
Sandra Valantiejiené
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