
PAGALBĄ TEIKIANČIOS ĮSTAIGOS

PEDAGOGINIŲ PSICHOLOGINIŲ TARNYBŲ KONTAKTAI

Akmenės r. sav.
pedagoginė psichologinė
tarnyba

+370 425 52399
+370 619 55274 (dir.)

info@akmenesppt.lt akmenesppt.lt

Alytaus pedagoginė
psichologinė tarnyba +370 657 54599 info@amppt.lt ppt.alytus.lm.lt

Anykščių švietimo
pagalbos tarnyba

Biržų švietimo pagalbos
tarnyba

Druskininkų švietimo
centras

+370 381 58142
+370 607 49951

info@anyksciuspt.lt anyksciuspt.lt

+370 450 34658 (dir.)
+370 450 34657

bsptsvetaine.wixsite.comspt.birzai@gmail.com

+370 313 51455 ppt@dscentras.lt dscentras.lt

Elektrėnų švietimo
paslaugų centras +370 528 39784 (PPT) info@espc.lt espc.lt

Ignalinos r. švietimo
pagalbos tarnyba +370 386 52600 irspt@ignet.lt irspt.lt

Jonavos r. švietimo
pagalbos tarnyba

+370 660 80029
+370 658 78229 (ŠPT, PPT)

info@jonavosspt.lt jonavosspt.lt

Joniškio r. švietimo
centras +370 614 72025 lm.lt

Jurbarko švietimo
centras +370 447 51192 ppt@jurbarkosc.lt jurbarkosc.lt

Kaišiadorių pedagoginė
psichologinė tarnyba

+370 346 43814
+370 610 27714 (dir.)

ppt@ppt.kaisiadorys.lm.lt kaisiadorys.lm.lt

mok.centras@sc.joniskis.lm.lt

http://akmenesppt.lt/
https://www.ppt.alytus.lm.lt/
https://anyksciuspt.lt/informacija/#pedagonine-psichologine-pagalba
https://bsptsvetaine.wixsite.com/bspt
https://dscentras.lt/pedagogine-psichologine-tarnyba/
https://www.espc.lt/pedagogine-psichologine-tarnyba/ppt-tikslas/
https://www.irspt.lt/veiklos-sritys/pedagogine-psichologine-pagalba/
https://www.jonavosspt.lt/index.php/skyriai/pedagogines-psichologines-pagalbos-skyrius
https://www.sc.joniskis.lm.lt/pedagogine-psichologine-tarnyba/
https://www.jurbarkosc.lt/veiklos-sritys/pedagogine-psichologine-tarnyba
https://ppt.kaisiadorys.lm.lt/


info@svietimocentras.lt

tarnybamarijampole@gmail
.com

+370 443 20341

info@spt.moletai.lt

pptpakruojis@gmail.com

Kauno pedagoginė
psichologinė tarnyba

+370 374 24881 (dėl įvertinimo)
+370 374 23284 (konsultacijos)
+370 663 88323 (įstaigoms)

info@kppt.lm.lt kppt.lm.lt

Kauno r. pedagoginė
psichologinė tarnyba +370 373 80065 info@kaunorppt.lt kaunorppt.lt

Kazlų Rūdos pedagoginė
psichologinė tarnyba +370 343 25979 administracija@krppt.lt krppt.lt

Kelmės švietimo
pagalbos tarnyba +370 427 61184 info@kelmespt.lt kelmespt.lt

Kėdainių švietimo
pagalbos tarnyba +370 347 52544 sekretore@centras.kedainiai.

lm.lt centras.kedainiai.lm.lt

Klaipėdos pedagoginė
psichologinė tarnyba

+370 688 32863

+370 699 10201
+370 463 42253

klaipedosppt@gmail.com klaipedosppt.lt

Klaipėdos r. pedagoginė
psichologinė tarnyba info@klrppt.lt klrppt.lt

Kretingos r. švietimo
centras

+370 445 78939 (PPT)
+370 674 13759 (dir.)

svietimocentras@kretingos
rsc.lt

kretingosrsc.lt

Kupiškio r. švietimo
pagalbos tarnyba +370 459 35144 kupiskio.pmmmc@gmail.com kupiskiopmmmc.lt

Lazdijų švietimo centras
+370 318 51128
+370 650 82858 (dir.)

svietimocentras.lt

Marijampolės pedagoginė
psichologinė tarnyba
Kalvarijos sav.

+370 679 22977 mppt.lt

Mažeikių r. pedagoginė
psichologinė tarnyba pptmazeikiai@gmail.com pptmazeikiai.lt

Molėtų r. švietimo
pagalbos tarnyba

+370 679 86986
+370 679 86249

moleturspt.lt

Pakruojo suaugusiųjų ir
jaunimo švietimo centras +370 421 61705 sjsc.pakruojis.lt

https://kppt.lm.lt/
https://kaunorppt.lt/
https://krppt.lt/
https://kelmespt.lt/pedagogine-psichologine-pagalba/
https://centras.kedainiai.lm.lt/
https://www.klaipedosppt.lt/
https://www.klrppt.lt/
https://kretingosrsc.lt/pedagogine-psichologine-pagalba/
https://www.kupiskiopmmmc.lt/index.php/lt/
http://www.svietimocentras.lt/node/12394
https://mppt.lt/
https://www.pptmazeikiai.lt/
https://moleturspt.lt/
https://www.sjsc.pakruojis.lt/


pptskuodas@gmail.com

+370 618 78651

ppt@siauliai.lt

svietimopagalba@siauliuraj.lt

Palangos švietimo
pagalbos tarnyba info@palangosspt.lt

Panevėžio pedagoginė
psichologinė tarnyba +370 670 19616 panevezioppt@gmail.com

Panevėžio r. pedagoginė
psichologinė tarnyba +370 616 46426 ppt@panrs.lt

Pasvalio r. sav. švietimo
pagalbos tarnyba

pasvalioppt@gmail.com
svietimopagalba@pasvalys.lt

Plungės paslaugų ir
švietimo pagalbos centras

Prienų švietimo pagalbos
tarnyba

+370 319 52355 (PPT)
+370 319 52081

svietimocentras@prienai.lt

Radviliškio r. sav. švietimo
ir sporto paslaugų centras

virginijus.kablys@radviliskio
pc.lt

Raseinių r. švietimo
pagalbos tarnyba
Rokiškio r. sav. švietimo
centro pedagoginė
psichologinė tarnyba

info@rokiskioppt.lt

+370 345 60188

Šalčininkų r. sav.
pedagoginė psichologinė
tarnyba

info@sppt.lt

Šiaulių m. pedagoginė
psichologinė tarnyba

Šiaulių r. švietimo
pagalbos tarnyba

+370 620 10331 palangosspt.lt

panevezioppt.lm.lt

ppt.panevezys.lm.lt

+370 451 34284
+370 687 97904

pspt.lt

+370 684 71201 (PPT)
+370 448 59061 (PPT)

ppt@plungespspc.lt plungespspc.lt

spt.prienai.lm.lt

+370 422 60029 (PPT)
+370 682 38034 (PPT)

radviliskiopc.lt

+370 428 51571 (PPT) info@rspt.lt rspt.lt

+370 458 32202 
+370 458 51234 
+370 611 55175 (dir.)

rokiskioppt.lt

Skuodo r. sav. pedagoginė
psichologinė tarnyba +370 645 16743 skuodoppt.lt

Šakių r. švietimo
pagalbos tarnyba info@sakiuspt.lt sakiuspt.lt

ppt.salcininkai.lm.lt

+370 415 26048 siauliuppt.lt

+370 415 80813
+370 675 24482

srspt.eu

https://www.palangosspt.lt/
https://www.panevezioppt.lm.lt/
https://www.ppt.panevezys.lm.lt/
https://pspt.lt/
https://www.plungespspc.lt/pedagogines-psichologines-tarnybos-skyrius/
https://spt.prienai.lm.lt/pedagogine-psichologine-pagalba-2020/
https://www.radviliskiopc.lt/paslaugos/pedagogine-psichologine-tarnyba/
https://www.rspt.lt/
https://www.rokiskioppt.lt/
http://www.skuodoppt.lt/
https://www.sakiuspt.lt/
https://ppt.salcininkai.lm.lt/
https://www.siauliuppt.lt/
https://www.srspt.eu/?page_id=17260


vilkaviskis.spt@gmail.com

+370 524 39429

info@vspt.lt

pedag.centras@zarasai.lt

Šilalės švietimo
pagalbos tarnyba info@silsviet.lt

Šilutės r. švietimo
pagalbos tarnyba info@sptsilute.lt

Švenčionių r. švietimo
pagalbos tarnyba +370 387 51404 info@spt.svencionys.lm.lt

Tauragės švietimo centras

Telšių švietimo centras

Trakų r. sav. pedagoginė
psichologinė tarnyba

Ukmergės švietimo
pagalbos tarnyba

Utenos švietimo centras

svietimo.centras@varena.lt

info@ppt.vrsa.lt

Visagino švietimo
pagalbos tarnyba

Zarasų švietimo pagalbos
tarnyba

+370 449 70088

info.ppt@sctelsiai.lt

+370 340 53509
+370 340 61888 
+370 389 61546
+370 615 36456 
+370 620 20365

Vilkaviškio r. švietimo
pagalbos tarnyba +370 699 43466

Vilniaus pedagoginė
psichologinė tarnyba rastine@ppt.vilnius.lm.lt

+370 386 60099

silsviet.lt

+370 441 68997 (PPT)
+370 441 76244

sptsilute.lt

spt.svencionys.lm.lt

+370 698 05630 
+370 699 00365 
+370 620 53216

info@sctaurage.lt sctaurage.lt

+370 604 28049 (PPT) sctelsiai.lt

+370 528 41001 rastine@trakuppt.lt
trakupps@gmail.com trakuppt.lt

rastine@usc.lt usc.lt

usc@usc.utena.lm.lt
ppt@ppt.utena.lm.lt usc.utena.lm.lt

Varėnos švietimo centras
+370 310 31232
+370 310 31534 

varenossc.lt

spt.vilkaviskis.lm.lt

+370 526 50908
+370 526 50912 (dir.)

vilniausppt.lt

Vilniaus r. pedagoginė
psichologinė tarnyba ppt.vrsa.lt

visaginospt.lt

+370 385 51785 sczarasai.lt

https://www.silsviet.lt/pedagogine-psichologine-pagalba/
https://www.sptsilute.lt/informacija/metodine-veiklas/pagalba/
https://spt.svencionys.lm.lt/lt/paslaugos/pedagogine-psichologine-pagalba
https://sctaurage.lt/
https://sctelsiai.lt/apie-ppt-skyriu/
https://www.trakuppt.lt/
https://usc.lt/pedagogine-psichologine-pagalba/
https://usc.utena.lm.lt/index.php/ppt-padalinys
https://www.varenossc.lt/pedagogine-ir-psichologine-pagalba/
https://www.spt.vilkaviskis.lm.lt/index.php/lt/
https://www.vilniausppt.lt/
https://ppt.vrsa.lt/lt/
https://www.visaginospt.lt/
https://www.sczarasai.lt/news.php

