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JVADAS

Rekomendacijos skirtos mokytojams ir Svietimo pagalbos specialistams,
dirbantiems su mokiniais, turinc¢iais neverbalinj mokymosi sutrikima.
Teikdami rekomendacijas siekiame padéti geriau suprasti Siy mokiniy
mokymosi ypatumus ir pateikti praktinius budus, kaip pritaikyti ugdymo
procesa.

Neverbalinis mokymosi sutrikimas - tai mokymosi sutrikimas,
pasireiSkiantis specifiniais sunkumais apdoroti vizualine, erdvine ir
kontekstine informacija, bet pakankamai gerais kalbiniais gebéjimais. Siy
mokiniy sunkumai néra susije su intelektiniy gebéjimy stoka ar motyvacijos
trdkumu ir ne visada i$ karto blna pastebimi - mokiniai gali atrodyti gerai
suprantantys informacija, aktyviai dalyvauti pokalbiuose, tiksliai atsakyti

] klausimus, tac¢iau susidurti su sunkumais tada, kai reikia savarankiskai
organizuoti veikla, interpretuoti situacijg ar dirbti su sudétingesne
medziaga.

Svarbu atskirti neverbalinj mokymosi sutrikimg nuo autizmo spektro
sutrikimo (zZr. lentele), nes, nepaisant tam tikry panasumuy, Sj sutrikima
turintiems mokiniams reikalinga kitokia pagalba ir ugdymo metodai.



Neverbalinio mokymosi sutrikimo ir autizmo spektro sutrikimo poZymiai

Sritis

Pagrindinis
sunkumas

Kalba

Informacijos
apdorojimas

Motorika

Socialinis
supratimas

Sensoriniai
ypatumai

Neverbalinis mokymosi
sutrikimas

Vizualinés bei erdvinés
informacijos ir konteksto
suvokimas

Dazniausiai gerai iSvystyta,
turtingas zodynas

Geriau apdoroja Zodine
informacija

Dazni nezymus smulkiosios
ir stambiosios motorikos
sutrikimai

Netiksliai ,perskaito*
situacijos uzuominas

Galimas, bet mazai
iSreiksStas jautrumas
sensoriniams stimulams

Autizmo spektro
sutrikimas

Socialinés komunikacijos ir
sgveikos ypatumai

Gali bati labai jvairi (nuo
visiSko nekalbéjimo iki
labai gerai iSvystytos)
Geriau apdoroja vizualine
informacija

Galimi koordinacijos
sutrikimai

Kitaip supranta socialine
informacija

Daznas ir aiskiai iSreikStas
jautrumas sensoriniams
stimulams (garsui, Sviesai,
teksturoms ir kt.)



PAGRINDINIAI SUTRIKIMO POZYMIAI

Neverbalinj mokymosi sutrikima turin¢iy mokiniy stiprybés

Gerai iSvystyta kalba.

Turtingas Zodynas.

Gera mechaniné atmintis.

Gebeéjimas tiksliai perteikti informacija zodziu.
Gebéjimas laikytis Zodiniy instrukcijuy.

Gebeéjimas tiksliai pakartoti mokytojo zodzius ar atsakyti j konkrecius
klausimus.

Aritmetiniai skai¢iavimo gebéjimai.

Neverbalinj mokymosi sutrikima turiné¢iy mokiniy sunkumai

Sritis Sunkumai
Pazintiniai Suprasti vizualine informacija (schemas, diagramas,
gebéjimai zemeélapius)

Suvokti erdvinius santykius

ISskirti svarbiausig informacija

Socialiniai Savarankiskai planuoti veikla
gebejimai Bendraujant interpretuoti perkeltines prasmes, metaforas,
ironija, potekste

Suprasti neverbalinius bendravimo signalus

Skaitymas Suprasti teksto esme ir pagrindine mintj
Suvokti priezasties ir pasekmeés rySius

Apibendrinti perskaitytg teksta, iSskirti esme

Tesinys




Sritis

Teksto
rasymas

Uzdaviniy
sprendimas

Smulkioji
motorika

Stambioji
motorika

Sunkumai

Pradéti rasyti tekstg

ISlaikyti raSomo teksto nuosekluma
Struktdruoti mintis

Tvarkingai iSdéstyti tekstg lape
Suprasti uzduoties salyga

Atlikti uzduotis remiantis bréziniais, grafikais, schemomis,
diagramomis

Uzduociai atlikti pasirinkti tinkamg matematinj veiksma
Netvarkingas ar sunkiai jskaitomas rastas

Létas raSymas

ISlaikyti taisyklingg raidziy dydj

Braizyti schemas, geometrines figuras net ir naudojantis
liniuotémis

Koordinuoti judesius

Orientuotis erdvéje

Atlikti keliy zingsniy, judesiy seka

Atlikti fizinio ugdymo uzduotis



UGDYMO APLINKOS PRITAIKYMAS

Dél vizualinés informacijos apdorojimo, organizavimo ir planavimo sunkumy
neverbalinj mokymosi sutrikima turintiems mokiniams gali buti sudétinga
atsirinkti svarbig informacijg iS aplinkos ir orientuotis kasdienése veiklose.

Todél klaséje rekomenduojama:
e uztikrinti nuolatine ir nuspéjama mokinio darbo vieta, pageidautina arciau
mokytojo;

e mazinti vizualinés informacijos sudétinguma aplinkoje, vengti pertekliniy
detaliy;

e prireikus naudoti paprastas, aisSkios struktiros planavimo priemones
(pavyzdziui, trumpus veiklos planus), visada jas paaiskinti Zodziu;

e aisSkiai zodziu paaiskinti dienos veiklas, pokycius ir lukescius;

e iS anksto informuoti apie pasikeitimus ir juos aptarti su mokiniu.



UGDYMO MEDZIAGOS IR UZDUOCIU
PRITAIKYMAS

Rekomenduojama:

ugdomaja medziaga ir uzduotis pateikti struktiruotai, nuosekliai ir
neperkrauti vizualine informacija;

vizualinés priemonés turéty bati naudojamos saikingai, kai yra butinos ir
visada lydimos Zodinio paaiSkinimo;

instrukcijas formuluoti trumpais, aisSkiais sakiniais;

uzduotis skaidyti etapais;

aiskiai jvardyti darbo eigg ir veiksmy seka;

pateikti pavyzdziy prieS savarankiskg darbag;

svarbig informacijg pakartoti ir jsitikinti, kad mokinys jg suprato;

paaiskinti kontekstg, veikéjy vaidmenis ir netiesiogines reikSmes, kurios
mokiniui gali bati neakivaizdzios.

Pavyzdziai

1. Vietoj abstraktaus nurodymo ,ISanalizuok tekstg“ pateikiama konkreti
veiksmy seka:

»Perskaityk teksta.”
-Pasakyk, apie ka jis.”

»Rask svarbiausig mintj.“

2. Matematikos pamokose naudinga pirmiausia padéti mokiniui
iSskaidyti uzduoties salyga:

»,Ka jau Zinome?*
»Ka reikia rasti?“

.Ka reikés daryti pirmiausia?“




MOKYMO METODAI

Efektyviausi mokymo metodai yra tie, kurie suteikia aiskig veiklos strukturg ir
remiasi zodiniu paaiskinimu.

DZ Tiesioginis mokymas - mokytojas aiskiai pateikia mokomaja medziaga,
modeliuoja veiksmus ir nuosekliai veda mokinj prie savarankisko uzduoties
atlikimo. Taikydamas tiesioginio mokymo metodg, mokytojas:

e aiskiai jvardija pamokos tikslg ir veiksmy seka;
e modeliuoja uzduoties atlikimag;
e organizuoja savarankiska darbg ir teikia grjztamajj rys;j.

DZ Mastymas garsiai - mokytojas ir (ar) mokinys Zodziais verbalizuoja savo
mastymo eiga, kad buty aiski sprendimo logika ir taikomos strategijos.
Taikydamas mastymo garsiai metoda, mokytojas:

e zodziais paaisSkina sprendimo zingsnius, jvardija pastebé&jimus, kriterijus
ir priezasties ir pasekmes rysius;

e modeliuoja strategijy taikyma ir skatina mokinj verbalizuoti savo mastymo
eiga;
e perduoda iniciatyvg mokiniui, skatindamas savarankiska strategijy

taikyma.

Sis metodas gali biti taikomas jvairiose ugdymo srityse: skaitymo
supratimui, raSymui, matematikos uzdaviniy sprendimui ir socialiniy situacijy
analizei.
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E[J}{ Pavyzdziy metodas - mokiniui pateikiamas teisingai idsprestos uzduoties
pavyzdys, padedantis suprasti sprendimo eiga. Taikant §j metoda:

e pateikiamas aisSkus uzduoties sprendimas;
e analizuojama sprendimo eiga ir logika;
e mokinys sprendzia panasig uzduotj savarankiskai.

j »Jeigu - tai“ taisyklés - mokiniui pateikiamos aiskios salygy ir pasekmiy
taisykles, padedanc¢ios numatyti veiksmy seka. Taikant $j metoda:

e taisyklé formuluojama aiskiai ir konkreciai;
e taisykle iSlieka pastovi, keiciasi tik pavyzdziai;
e mokinys mokomas pats pasakyti taisykle.
»Jeigu reikia rasti suma, tai sudedu.”
w»Jeigu kitas Zmogus kalba, tai as laukiu savo eilés”.

»Jeigu noriu rasti klase, tai ieSkau numerio ant dury, einu pagal
rodykles, klausiu mokytojo.”

Sie metodai, taikomi papildant vienas kita, suteikia struktiruota, nuspéjama
ir aiskiai verbalizuotg mokymosi procesa, kuris mazina spéjimo bei
interpretavimo poreikj ir sudaro salygas nuosekliai formuoti problemy
sprendimo, savireguliacijos ir savarankiSsko mokymosi jgudzius.

. Parodo, Pavercia
Tiesioginio = Sukuria AtskleidZia N Kai q ai
k strukttra ir Mastymas | . ' Aiskis kaip atrodo , _ sprendimus
pehdiine aiskum : garsiai P pavyzdziai teisingas nJeigu - tal” ‘nyspéjamomis
metodas : mastoma sprendimas taisyklémis
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VERTINIMAS IR ATSISKAITYMO FORMOS

Svarbu suvokti, kad mokinys gali suprasti uzduotj, tac¢iau dél motorikos ar
veiklos organizavimo sunkumy nesugebéti jos tvarkingai pateikti rastu. Todéel
vertinant rekomenduojama daugiau démesio skirti atsakymo turiniui.

Rekomenduojama:
e skirti daugiau laiko uzduotims atlikti;
e sudaryti galimybe pasitikslinti instrukcijas;

e mazinti uzduociy, reikalaujanciy sudétingos vizualinés analizés,
kiekj, iSlaikant vertinamy gebéjimy esme;

e vertinant daugiau démesio skirti turiniui ir supratimui;

e teigiamai vertinti iS esmés teisingus, nors ir nevisiskai iSsamius
atsakymus.

Galima taikyti alternatyvias atsiskaitymo formas:
e atsakymus zodziu;
e strukturuotus klausimus;
e trumpy atsakymy uzduotis;

e miSry (rasytinj ir zodinj) atsiskaityma.
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SPECIALIOSIOS MOKYMO PRIEMONES

Tinkamai parinktos priemonés gali padéti mokiniui geriau organizuoti veikla

ir atlikti uzduotis.

Rekomenduojama naudoti:

instrukcijy korteles su aiskiais veiksmy zingsniais;
sgvoky zodynélius ir taisykliy rinkinius;

skaitmenines priemones (pavyzdziui, ,ForBrain“ ausines, teksto
skaitymo, raSymo, diktavimo programas);

kompiuter] ar plansete, kai raSymas kelia sunkumuy;

aiskius, paprastus laiko planavimo jrankius (pavyzdziui,
skaitmeninius laikmacius).

Motorikos sunkumuy turintiems mokiniams gali buti naudinga:

naudoti storesnius rasiklius ar specialius pieStuky laikiklius;
rasyti didesniuose langeliuose;
naudoti iS dalies paruostas lenteles ar schemas;

dirbti kompiuteriu vietoj ilgo raSymo ranka.

Neverbalinj mokymosi sutrikima turin¢iy mokiniy ugdymas yra efektyviausias

tada, kai:

informacija pateikiama aiskiai ir nuosekliai;
mokymas grindziamas zodiniu paaiskinimu;
uzduotys struktlruojamos ir skaidomos;
mazinamas vizualinés informacijos sudétingumas;

atsizvelgiama j mokinio motorikos ir veiklos organizavimo
sunkumus.
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Stiprybe slypi skirtumuose, o ne panasumuose.

Stephen Covey
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