Skatinimo strategijos yra veiksmingas budas motyvuoti mokinius ir kurti
nuspéjama mokymosi aplinka. Aiskiai suformuluoti lUkesciai padeda
mokiniams suprasti, kokio elgesio i$ jy tikimasi, o nuoseklus skatinimas uz
tokj elgesj padeda jj palaikyti. Kryptingai stiprinamas pageidaujamas elgesys
didina mokiniy jsitraukimg j veiklas, taip mazéja konteksto neatitinkancio
elgesio.

Skatinimas leidzia mokiniams aiSkiau suvokti, koks elgesys yra pageidautinas
ir vertinamas teigiamai. Kai mokytojas jvardija, kas pavyko, mokiniai aiSkiau
suvokia, kg daro tinkamai, ir bus linke tai kartoti. Motyvacija yra vienas
svarbiausiy veiksniy, skatinanciy mokiniy jsitraukimg j mokymosi procesa.
Tinkamai parinktos skatinimo priemonés gali padéti suzadinti mokiniy
susidomeéjima. Tai svarbu pradinése klasése, kur mokiniai dar tik mokosi
laikytis susitarimy skirtingose situacijose. Skatinimas yra svarbus mokiniams,
turintiems elgesio ar (ir) emocijy sutrikimy, nes padeda jiems mokytis
kontekstg atitinkancio elgesio ir patirti sékme, kuri stiprina pasitikéjima
savimi ir norg stengtis.

Skatinimas gali buti taikomas visai klasei. Klasé gali rinkti taskus ar
zvaigzdutes uz bendra susitarimy laikymasi. Pasiekus tikslg, skiriama
Tokie susitarimai padeda mokiniams suprasti, kad kiekvieno elgesys
svarbus visai klasei.



Mokiniai padedant mokytojui gali iSsikelti bendry klasés tiksly, orientuoty j
problemy ar sunkumy sprendima. Pavyzdziui, mokytojas inicijuoja pokalbj

su klase dél triukSmingos klasés aplinkos, jvardijama problema ir kartu su
mokiniais ieSkoma sprendimy. Kartu iSkeliami tikslai - ramiai pradéti pamoka
ar klausytis kalbanciojo. Tikslai turéty buati aiskis ir pasiekiami.

Naudinga skirti laiko trumpiems aptarimams. Pamokos pabaigoje galima
paklausti, kas pavyko, kur sekési geriausiai. Tai padeda mokiniams geriau
suprasti savo veiksmus ir skatina bendradarbiavimg vieni su kitais.

Skatinimas gali buti taikomas jvairiais budais. Svarbu, kad kiekvienas budas
buty aiskiai susietas su mokiniy veiksmais ir taikomas nuosekliai.

Kad skatinimas buty veiksmingas, svarbu laikytis keliy pagrindiniy principu.
Mokiniai turi aiSkiai suprasti, uz kg jie yra skatinami, todél svarbu jvardyti
konkrety elgesj. Paskatinimas turéty buati suteikiamas i$ karto po elgesio, kad
buty aisSkus rysys tarp veiksmo ir jvertinimo. Taip pat svarbus nuoseklumas

- skatinimas turi bati taikomas reguliariai. Skatinimo budai turéty bati
mokiniams suprantami ir prasmingi, o jy taikymas - saikingas.

Kai kuriems mokiniams reikia daznesnio ir konkretesnio grjztamojo rysio.

Tokiais atvejais svarbu pastebéti net mazus tinkamo elgesio momentus ir

juos jvardyti, pavyzdziui, ,Siandien pats atsivertei sgsiuvinj“, ,pakéelei ranka
pries kalbédamas”. Tokie konkretlus pastebéjimai padeda aisSkiau suprasti,
kokio elgesio tikimasi.



Vienas svarbiausiy skatinimo budy yra pagyrimas. Jis veikia geriausiai tada,
kai yra konkretus ir susietas su mokinio veiksmu. Bendri Zzodziai, tokie kaip
»gerai“ ar ,Saunuolis”, ne visada padeda mokiniui suprasti, kas pavyko.
Daug aiskiau yra jvardyti konkrety veiksma, pavyzdziui, ,pastebéjau, kad
pradéjai darbg i$ karto“, ,matau, kad ramiai palaukei“, ,Siandien dirbai
susikaupes*. Toks pagyrimas padeda mokiniui susieti savo veiksmus su
jvertinimu. Svarbu, kad pagyrimas buty pasakomas laiku, nuoSirdus ir
susijes su pastangomis.

Labai dZiaugiuosi,
kad tyliai dirbil

Be mokytojo pagyrimo, svarbus ir mokiniy
tarpusavio palaikymas. Mokiniai gali
mokytis pastebéti vieni kity pastangas,
pasakyti gerg zodj ar padékoti. Mokytojas
gali skirti trumpa laikg pamokos pabaigoje
aptarti, kas pavyko, kas padéjo ar kg verta
pagirti. Tai padeda kurti bendradarbiavimu
grjsta klasés aplinka.

Kitas svarbus skatinimo budas - mokytojo
démesys. Kartais pakanka zvilgsnio,
linkteléjimo ar trumpo komentaro. Tokie
signalai padeda mokiniui suprasti, kad jo
pastangos pastebimos. Mokiniui gali bati
svarbu, kad apie jo s€ékme informuojate
tévus.
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Veiksmingas budas yra galimybé atlikti patinkancig veikla. Mokiniai
noriai jsitraukia, kai zino, kad po darbo galés rinktis veiklg ar skirti
laiko zaidimui. Pavyzdziui, galima susitarti, kad po uzduoties, kuriai
reikalingas ypatingas démesio sutelkimas, bus skirta laiko pasirinktai
veiklai.

Svarbus skatinimo budas yra atsakomybés suteikimas. Kai mokiniui
patikima konkreti uzduotis, jis labiau jsitraukia j klasés veikla. Tai
gali buti priemoniy dalijimas, lentos nuvalymas ar pagalba mokytojui.
Tokios uzduotys padeda mokiniams jaustis atsakingiems ir dazniau
laikytis susitarimuy.

Kitas daznai taikomas budas - tasky ar zetony rinkimas. Mokiniai uz
susitarimy laikymasi gauna apciuopiamag jvertinimg - taska ar kita
Zzenkla. Mokiniy pazanga gali buti fiksuojama bendroje lenteléje, kuri
padeda matyti, kaip sekasi laikytis susitarimy. Taip mokiniai mato savo
pastangas ir progresa.

Svarbu i$ anksto susitarti, uz kg jie skiriami, ir visada tai jvardyti,
pavyzdziui, ,Zetonas uz tai, kad pradéjai (pradéjote) darbg be
priminimo*, ,taskas uz ramy darba grupeje“. Surinkti taskai gali buti
keiCiami j pasirinktg veiklg ar papildomg laikg mégstamai veiklai
pamokos arba pertraukos metu.

Kartais naudojami ir smulkus daiktiniai apdovanojimai, pavyzdziui,
lipdukai ar prizai. Jie gali buti taikomi kaip papildoma priemonég, ypac
kai mokomasi naujo ar sudétingesnio elgesio. Svarbu juos naudoti
saikingai ir derinti su kitais skatinimo budais.



DZiaugsmo g. 44, 11302 Vilnius

Tel. +370 676 960 44
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Darbo laikas

I-1V 8.80-17.00

V 8.00-15.45

Piety pertrauka 12.00-12.45
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